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Ce n’est plus moi que ça blesse, plus moi que ça stresse  
Plus que moi que ça empêche de dormir  
Plus tous ces mots qui me torturent  
Le pardon remède à mes blessures  
Ce n’est plus moi que ça blesse plus moi que ça stresse 
C’est surtout sur l’ego que ça tire  
Mais cette spirale je veux en sortir 
Je ne veux plus sombrer moi je veux grandir  
 
Ce n’est plus moi que ça empêche de roupiller 
Les bad énergies faisaient que je me recroquevillais  
Toutes ces pensées négatives qui me torpillaient 
Ces relations que le non-pardon me pillait 
Oublier ah ça non je ne suis pas niaise 
Je choisis mes combats je ne me laisse plus vriller 
Le temps n’est pas acquis faut pas le gaspiller 
C’est Dieu le juge et les impies finissent grillés 
 
Ces mal-êtres, il a fallu que j’les retrace 
C’est maladif ds’en vouloir sans y faire face 
Si malveillant un cœur qui remplit de crasse 
Simule que ça va en attendant que ça passe 
Ces mal-êtres, il a fallu que j’les retrace 
C’est maladif ds’en vouloir sans y faire face 
Si malveillant un cœur qui remplit de crasse 
Simule que ça va en attendant que ça passe 
 
Ce n’est plus moi que ça blesse, plus moi que ça stresse  
Plus que moi que ça empêche de dormir  
Plus tous ces mots qui me torturent  
Le pardon remède à mes blessures  
Ce n’est plus moi que ça blesse plus moi que ça stresse 
C’est surtout sur l’ego que ça tire  
Mais cette spirale je veux en sortir 
Je ne veux plus sombrer moi je veux grandir  
 
Ce n’est plus moi que ça blesse plus moi que ça stresse 
Plus moi que ça empêche de dormir  



Le pardon a soit est le plus dure 
Aujourd’hui j’ai fini de me mentir 
Ce n’est plus moi que ça blesse plus moi que ça stresse 
Plus moi que ça empêche de dormir  
Je ne veux plus que l’auto-sabotage ne perdure  
Tout ce que je m’infligeais pour me punir  
 
Tant d’idées que j’ai eu à déconstruire  
Des habitudes que j’ai dû abolir 
Vanité, rancunes à démolir 
Des attitudes que j’ai eu à assainir  
 
Ce n’est plus moi que ça blesse, plus moi que ça stresse  
Plus que moi que ça empêche de dormir  
Plus tous ces mots qui me torturent  
Le pardon remède à mes blessures  
Ce n’est plus moi que ça blesse plus moi que ça stresse 
C’est surtout sur l’ego que ça tire  
Mais cette spirale je veux en sortir 
Je ne veux plus sombrer moi je veux grandir  
 
 


